
Individuelle Trainerausbildung  
der IG Horse Agility Schweiz 
 
 
Wir brauchen mehr qualitativ gute Horse Agility Trainer/innen um den Markt in der Schweiz 
abdecken zu können und das Horse Agility noch weiter ausbauen und fördern zu können.  
 
Uns ist es wichtig, dass jeder Teilnehmer/in auf ihrem Erfahrungs- und Wissensstand 
abgeholt wird und dass sich jede/r die Ausbildung relativ flexibel gestalten kann. Das 
Basispaket muss für den Abschluss von allen durchlaufen werden. Bei Bedarf kann sich 
jeder noch zusätzliche Kurse und Unterricht dazu buchen. Zudem kann man einen grossen 
Teil der Ausbildung neu auch online durchführen ebenso den Einzelunterricht.  
 

➔ Starte die Ausbildung zu deinem individuellen Zeitpunkt 
➔ Viele Inhalte können Online absolviert werden 
➔ Gestalte die Ausbildung nach deinen Bedürfnissen 
➔ Nimm dir die Zeit, die du für die Ausbildung brauchst 
➔ Jeder wird auf seinem Erfahrungs- und Wissensstand abgeholt 
➔ Lerne andere Trainer an den Mitlauftagen kennen 

  
 
Für wen eignet sich die Trainerausbildung? 
Diese Horse Agility Trainerausbildung ist für diejenigen interessant, welche gerne aktiv 
Trainings und Kurse im Namen der IG Horse Agility Schweiz geben möchten und sich so ein 
zweites Standbein aufbauen möchten. In dieser Ausbildung eignest du dir fundierte 
theoretische Kenntnisse und praktische Fähigkeiten an, um das Horse Agility professionell 
unterrichten zu können.  
 
 
Allgemeine Voraussetzungen: 

• Du bist mindestens 20 Jahre alt 
• Du hast Freude an der pferdegerechten Arbeit und im Umgang mit Pferden und 

Menschen 
• Dir ist eine gute und solide Basisarbeit wichtig und weisst, dass man nur darauf 

aufbauen kann 
• Du bist belastbar und motivierbar 
• Du hast die Möglichkeit dir einen eigenen Horse Agility Parcours anzuschaffen 
• Du wirst Mitglied bei der IG Horse Agility Schweiz und unterrichtest in unserem 

Namen und besuchst den jährlichen Weiterbildungstag  
  
 
 Inhalt des Basis Pakets: 

• Video-Lern-Serien zu den Themen: Bodenarbeit, Arbeit mit Hindernissen am Strick, 
Freiheitsdressur und Arbeit mit Hindernissen frei 

• PDF Grundkurs Horse Agility (230 Seiten) von Präsidentin Sonja Ruffieux 
• 5x Einzelunterricht à 60 Minuten vor Ort oder online 
• 4 Mitlauftage an Horse Agility Trainings oder Kursen mit einer unserer Trainerinnen    

(1 Mitlauftag mindestens bei Sonja Ruffieux) 
• Praxistag bei Sonja Ruffieux in 1715 Alterswil 
• Ein von dir organisierter Kurs oder Training in deiner Region (Dient als Prüfung)  
• Mitgliedschaft bei der IG Horse Agility Schweiz während der Ausbildung 

 
 
 
 



Zusatz Paket 
Für wen eignet sich dieses: 

• Du hast noch nicht viel Erfahrung in der Bodenarbeit, mit Horse Agility, etc. 

• Du hast noch nicht viel Erfahrung im Unterricht erteilen 

• Du fühlst dich nach Absolvieren des Basis Pakets noch nicht bereit für die Prüfung 

• Die IG Horse Agility Schweiz ist der Meinung, dass vor der Prüfung noch zusätzlichen 
Unterricht nötig ist, damit die Prüfung ohne weiteres absolviert und bestanden werden 
kann.  

Du kannst dir jederzeit zusätzlichen Einzelunterricht, einen Mitlauftag oder nochmals einen 
Praxistag dazu buchen, so dass du am besten profitieren kannst.  
 
 
Video-Lern-Serie & PDF Grundkurs Horse Agility 
Dies sollte als Einstieg im Selbststudium der Ausbildung durchgearbeitet werden. Die Videos 
und das PDF enthalten alle wichtigen Übungen zum Thema Bodenarbeit, Freiarbeit und 
Arbeit an den Hindernissen am Strick und frei. Jede Übung ist genau beschrieben. Fragen 
dazu können gerne jederzeit oder im Einzelunterricht angeschaut werden.  
 
 
Inhalte des Einzelunterrichtes  

• Bodenarbeit 

• Arbeit mit Hindernissen am Strick 

• Freiheitsdressur 

• Arbeit mit Hindernissen frei 

• Pädagogik 
 
Der Einzelunterricht wird individuell nach den Bedürfnissen des/der Teilnehmers/in gestaltet. 
Der Unterricht findet entweder bei dir vor Ort statt oder online.  
 
 
Inhalte des Praxistages 
  

• Arbeit mit fremden Pferden und Unterricht erteilen  
 

Es stehen Lernpferde zur Verfügung und es werden Pferde-Mensch-Paare aufgeboten, 
welche die Teilnehmer/innen unterrichten werden. Es müssen also keine eigenen Pferde 
mitgebracht werden. Der Kurs findet bei Sonja Ruffieux in 1715 Alterswil statt.  
 
 
Mitlauftage 
Der beste Einblick, was dich alles als IG Horse Agility Trainer/in erwartet, erhältst du an 
einem Training oder Kurs. Daher solltest du vor der Prüfung mindestens 4 Mitlauftage 
absolviert haben. Einer dieser Tage muss bei Sonja Ruffieux absolviert werden. Für die 
restlichen 3 Tage kannst du frei wählen bei welcher Trainerin du mitlaufen möchtest. Die 
ersten Male wird es vor allem darum gehen, zu beobachten und Fragen zu stellen. Bei 
spätestens dem dritten Mitlauftag würdest auch du einzelne Sequenzen unterrichten, 
natürlich mit Unterstützung der Trainerin. Nach jedem Mitlauftag gibt es ein kurzes 
Abschlussgespräch mit der jeweiligen Trainerin. Zum Tag dazu gehört auch das Mithelfen 
des Auf- und Abbaus des Parcours am selben Tag.  
 
 
 
 
 
 



Prüfung 
Wenn du alles vom Basis Paket durchlaufen hast oder ggf. auch vom Zusatz Paket, kannst 
du die Prüfung absolvieren. Die Prüfung besteht aus einem Kurs oder einem Training, 
welches du in deiner Region organisierst und durchführst. Die Präsidentin Sonja Ruffieux 
wird die Prüfung abnehmen. Am Ende des Tages gibt es eine Abschlussbesprechung und 
dein Prüfungsresultat. Die Einnahmen vom Training / Kurs gehen an die Teilnehmer/innen 
der Ausbildung.  
Bis zum organisierten Training/Kurs muss der Teilnehmer/in einen eigenen Parcours 
zusammengestellt haben, welche von der Kursleitung am Prüfungstag überprüft und 
abgenommen wird. 
  
  
Verantwortliche:  
Sonja Ruffieux, www.horse-balance.ch / Präsidentin der IG Horse Agility Schweiz 
   
 
Ort Praxistag: 
Lillismatt 2, 1715 Alterswil 
 
 
Ort Einzelunterricht: 
Bei dir im Stall, Onlineunterricht oder Lillismatt 2, 1715 Alterswil 
 
 
Ort Mitlauftage: 
Alle Kurse und Trainings findest du auf unserer Website www.horseagilityschweiz.ch  
 
 
Start der Ausbildung: 
Individuell 
 
 
Dauer der Ausbildung: 
Individuell, aber maximal 2 Jahre 
  
 
Preis: 
Basispaket: CHF 2 700.00 inkl. Prüfung 
 
 
Zusatzpaket 
Einmal Einzelunterricht à 60 Minuten: CHF 90.00 exkl. Wegkosten  
Einmal Praxistag, pro 60 Minuten: CHF 90.00 
Einmal Mitlauftag: CHF 100.00   
 
 
Anmeldung: 
Bitte schreibe uns eine Mail an info@horseagilityschweiz.ch 
 

http://www.horse-balance.ch/
http://www.horseagilityschweiz.ch/
mailto:info@horseagilityschweiz.ch

